Poste
Consiglio Territoriale Sicilia 2
98100 Messina

San Giovanni Rotondo —Sorrento -Pompei-
Minicrociere costa Amalfitana- Ischia- Capri e Procida

Dal 07/09/2010 al 12/09/2010 il Cral Poste organizza una gita a San Giovanni Rotondo e costiera
Amalfitana.

PROGRAMMA

Martedi 07/09/2010

Ore 06: 15 partenza da Milazzo ““ Tiro a Segno”

Ore 06: 30 da Milazzo Piazza San Papino e bar Alexander

Ore 07: 00 da Messina imbarco Caronte

Ore 12: 00 sosta lungo il tragitto per il pranzo; subito dopo proseguimento per San Giovanni Rotondo,
sistemazione in hotel cena e pernottamento.

Mercoledi 08/09/2010

Prima colazione in hotel e visita del famoso Santuario dedicato a San Pio;

Ore 12: 00 rientro e pranzo in hotel; subito dopo partenza per Sorrento ( arrivo previsto ore 19: 00),
sistemazione in hotel, cena e pernottamento;

Giovedi 09/09/2010

Ore 07: 30 colazione in hotel e partenza per il porto di Sorrento, da dove ci imbarcheremo per la
Minicrociera alla volta di Procida con sbarco sull’isola di circa 1 ora e 10 minuti; partenza, sosta e bagno
nella localita di Chialolella. Pranzo a bordo a base di carne o pesce. Proseguimento per Ischia Ponte con
sbarco di circa 1 ora e 30 minuti, partenza e giro dell’isola con sosta a S. Angelo di circa 1 ora,
partenza per Sorrento, rientro in albergo, cena e pernottamento.

Venerdi 10/09/2010

Ore 07: 30 prima colazione e partenza per il porto di Sorrento per Minicrociera verso I’isola di
Capri con sosta bagno alla Grotta Bianca e passaggio lungo i famosi Faraglioni. Pranzo a bordo
a base di carne o pesce. Proseguimento della navigazione alla volta della Costiera Amalfitana
lambendo la riserva marina di Punta Campanella, Nerano e le isolette dei galli. Arrivo a Postano
con possibilita di sbarco facoltativo, circa 2 ore e 30 minuti, in rada a mezzo lancia, oppure
proseguimento per Amalfi, antica repubblica marinara, con sbarco in banchina e tempo libero di
circa 1 ora e 30 minuti. Rientro al porto di Sorrento con breve sosta a Postano per il reimbarco dei
passeggeri; rientro in hotel cena e pernottamento.

Sabato 11/09/2010

Ore 08: 00 dopo la prima colazione, escursione a Pompei e visita libera del famoso Santuario e del
centro cittadino. Ore 12: 30 pranzo, ore 16: 00 partenza per Sorrento, passeggiata e visita libera
dell’incantevole cittadina. Ore 19: 30 tutti in pizzeria per gustare la famosa “ Pizza Napoletana”.
Ore 21: 00 spettacolo di balletti napoletani al teatro Tasso. Rientro in hotel per pernottamento.
Domenica 12/09/2010

Dopo la prima colazione in hotel, mattinata libera a Sorrento, ore 12: 00 pranzo in hotel e subito
dopo partenza per il rientro in sede dove I’arrivo € previsto in tarda serata.

La quota di partecipazione e di € 525,00 con acconto di € 125,00 alla prenotazione.
Supplemento camera singola € 75,00. Saldo entro il 01/09/2010.



La quota comprende: viaggio in pullman GT, sistemazione in hotel con pensione completa,
bevande incluse: Pranzi ed escursioni come da programma. Nr 2 Minicrociere, spettacolo al
teatro Tasso, assicurazione multirischi Europe-Assistance. Il programma puo essere soggetto

a modifiche in caso d’inconvenienti.

Menu a scelta sul battello

Carne
Pesce
Primo di melanzane/pennette e Risotto alla pescatora/tubettoni con
zucchine cozze
Secondo vitello al forno con patate Pesce spada con insalata mista
noisettes
Semifreddo Semifreddo
4 vino locale — 2 acqua 2 vino locale — 2 acqua
Segnaposto Segnaposto

Per prenotazioni e/o ulteriori informazioni: Segreteria CRAL POSTE tel 090/6257351/352

fax 090/6257223 e-mail info@cralpostesicilia2.com

Il Presidente Cral Poste Cons. Terr. Sicilia 2

Giuseppe Gulli




